
Приложение 1 

к приказу от 01.09.2025 № 140 

 

План мероприятий 

по профилактике наркомании, алкоголизма и табакокурения 

в МБОУ Ольхово-Рогской СОШ на 2025-2026 учебный год 

 

№ 
п/п 

Мероприятие Классы Сроки 
проведения 

Ответственные 

1. Обновление банка данных по 

сведениям социального паспорта 

класса и школы: 

-семей, находящихся в COП; 

-неполных семей; 

-состоящих на ВШУ, КДН и ЗП, 

ОПДН 

1-11 До 

20.09.2025 

Классные 

руководители, 

педагог-

психолог 

2. Оформление информационных 

стендов. 

 В течение 

года 

Педагог- 

психолог, 

классные 
руководители 

3. Ежедневный контроль за 

посещаемостью школы 

учащимися 

1-11 В течение 

года 

Классные 

руководители 
 

4. Собеседование с классными 

руководителями по организации 

профилактической работы в 

классе 

 Сентябрь 

2025 

Заместитель 

директора по ВР 

4. Вовлечение учащихся в работу 

кружков, секций и других 

творческих объединений школы 

и учреждений системы ДО 

1-11 До 

15.09.2025 

Классные 

руководители, 

учителя 

доп.обр. 

5. Спортивные соревнования 
«Весёлые старты» 

1-4 Сентябрь 

2025, 

апрель 

2026 

Учителя 

начальных 

классов 

6. Неделя большой профилактики 8-11 22- 
26.09.2025 

Заместитель 

директора по ВР, 

педагог-

психолог 

7. Проведение социально- 

психологического тестирования 

7-11 Сентябрь – 

октябрь 
2025 

Педагог-психолог 

8. Участие в муниципальном 
месячнике ЗОЖ 

1-11 Октябрь 
2025 

По отдельному 
плану 

9. Волонтерская акция «Нет 

алкоголю». 

1-11 К 

03.10.2025 

Руководитель 

отряда и 

волонтерский 
отряд 

10. Акция  «Сообщи,  где  торгуют 
смертью» 

1-11 13.10- 
24.10.2025 

Зам. дир. по ВР, 
классные 
руководители 



11. День правовых знаний. Встреча 

с инспектором ОПДН 

8-9 20.11.2025 Педагог-

психолог, 

зам.дир.по ВР 

12. Международный день отказа от 

курения. Акция «Вместо 

сигареты возьми конфету» 

5-11 20.11.2025 Руководитель 

отряда и 

волонтерский 

отряд 

13. Общешкольное родительское 

собрание  «Проблемы 

профилактики и незаконного 

оборота и употребления 

наркотиков в  детско- 

подростковой среде. Алкоголизм 
и дети» 

Родители 1- 

11 классов 

11.09.2025 Заместитель 

директора по ВР 

14. Акция «Спорт-альтернатива 

пагубным привычкам». 

5-11 Декабрь 

2025 

Учитель 

физической 

культуры 

15. Волонтерская акция, 
посвященная Всемирному Дню 
борьбы со СПИДом 

5-11 01.12.2025 Руководитель 

отряда и 

волонтерский 
отряд 

16. Час общения: просмотр 

видеоролика «Табачный 

заговор» с последующим 

обсуждением 

5-6 23.01.2026 Классные 

руководители 5-6 

классов 

17. Час общения: просмотр 

видеоролика «Спайс – наркотик- 

убийца»   с   последующим 

обсуждением 

7-8 27.01.2026 Классные 

руководители 

7-8 классов 

18. Соревнования по военно- 

прикладным видам спорта «А 

ну-ка, парни!» 

8-11 18.02.2026 Учителя 

физической 

культуры 

19. Дискуссия «Влияние вредных 

привычек на физическую и 

умственную 

работоспособность» 

8-9 11.03.2026 Классные 

руководители 8-9 

классов,  
Педагог-психолог 

20. Агитбригада «Только здоровые 

привычки!» (1 марта – 

Международный день борьбы с 

наркозависимостью и 

незаконным оборотом 

наркотиков) 

8-11 02.03.2026 Руководитель 

отряда и 

волонтерский 

отряд 

21. День правовых знаний. Встреча 

с инспектором ОПДН 

1-4 02.03.- 

06.03.2026 

Заместитель 

директора по ВР 

22. День правовых знаний. Встреча 

с инспектором ОПД. 

5-11 10.03- 

12.03.2026 

Заместитель 

директора по ВР 

23. Конкурс плакатов «Здорово 

быть здоровым!» 

5-8 06.04- 

10.04.2026 

Классные 

руководители 



24. Конкурс рисунков «Мы за 

здоровый образ жизни» 
1-4 06.04- 

10.04.2026 

Классные 

руководители 

25. День здоровья 1-11 07.04.2026 Учитель 

физической 
культуры 

26. Военно-спортивная игра 

«Зарница -2.0» 

1-10 Март-май 

2026 

Учитель 

физической 
культуры 

27. Викторина «Если крепок и 

здоров, к делам серьезным будь 
готов!» 

1-6 11.05- 
15.05.2026 

Классные 

руководители, 

советник 

директора по 

воспитанию 

28. Акция «Стоп-наркотики!» (к 

Международному дню борьбы 

со злоупотреблением 

наркотическими средствами и их 

незаконным оборотом) 

Учащиеся 

пришкольного 

лагеря 

26.06.2026 Классные 

руководители 

 


